
Bijendans
Honingbijen dansen om aan elkaar te vertellen waar voedsel te vinden is.
De bij loopt rondjes en kwispelt. Kunnen jouw leerlingen net zo dansen als
de bijen? Rondjes draaien en met de billen schudden? 

Opdracht: Luister naar muziek en beweeg als een honingbij.

Doelen

Materiaal

Bijzonderheden:

Zet de drie fragmenten klaar
Bijlage 1: Eten, één keer uitprinten
Device om fragmenten af te spelen
Zorg voor genoeg bewegingsruimte/ doe de les eventueel
in het speellokaal.

En verder
Bekijk het filmpje van SchoolTV over bijen: https://schooltv.nl/video/bijen-het-verhaal-van-de-honingmakers/

Verwerkingsvormen
Maak een honingraat/bijenkorf met bijen met papier, karton, verf en lijm.
Maak een kijktafel over bijen of richt een hoek in over bijen, met allerlei informatie en voorwerpen die passen bij bijen. Zet er
bijvoorbeeld ook honing neer om te proeven, een imker hoed (deze kun je ook zelf maken, door een sombrero met wat gaas er
omheen te spannen). 
Nodig een imker uit in de klas.

GROEP 1-2
Bijendans

Tempo

Bewegen op muziek

Tekenen op muziek

Met de les kun je aansluiten bij kerndoel 40: De leerlingen leren in de eigen omgeving veel voorkomende planten en
dieren onderscheiden en benoemen en leren hoe ze functioneren in hun leefomgeving. Kerndoel 54: leerlingen leren
beelden, taal en muziek te gebruiken om er ervaringen en thema’s mee uit te drukken en ermee te communiceren.

De leerling weet wat tempo is. De leerling kan het verschil in langzame en snelle muziek horen.

De leerling kan naar aanleiding van de muziek bewegingen bedenken en uitvoeren, eventueel met behulp van materiaal.
De leerling kan met het hele lichaam bewegen op muziek. De leerling kan bewegen op de puls van de muziek. De leerling
kan met het lichaam reageren op de sfeer van de muziek.

Doe leerling kan tekenen op sfeer- of achtergrondmuziek.

De leerling creëert en leert door te proberen.
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De les in fases

Oriënteren

Onderzoeken en uitvoeren

1. Toon het beeldmateriaal van de bouwsteen betekenis en bespreek het kort.
0 Wie heeft er weleens een bij gezien?

Bijen ‘praten’ door te dansen, wat zouden ze met een dans aan elkaar kunnen vertellen? [Waar ze eten kunnen vinden].
Hoe zou zo’n bijendans eruit kunnen zien? [Ze lopen rondjes, ze schudden (‘kwispelen’) met hun billen].

2. Toon het beeldmateriaal van de bouwsteen (bouwstenen) muziekaspect of herhaal mondeling met de leerlingen de doelen,
inhoud en de aandachtspunten.

3. Bestudeer het beeldmateriaal van de bouwsteen (bouwstenen) werkwijze en leg de werkwijze(s) zelf uit. Optioneel: toon het
beeldmateriaal van de bouwsteen werkwijze of herhaal mondeling met de leerlingen de doelen, inhoud en de
aandachtspunten.

1. Bekijk het beeldmateriaal van de bouwsteen onderzoek en pas de inhoud van het filmpje in de les toe, om de leerlingen te
helpen op (nieuwe) ideeën te komen. Optioneel: toon het beeldmateriaal van de bouwsteen onderzoek of herhaal
mondeling met de leerlingen de doelen, inhoud en de aandachtspunten.

2. Voer samen met de leerlingen de volgende warming-ups uit:
0 Warming up klassikaal. Doe met de leerlingen de bijendans op fragment 1: schud met de billen en draai een rondje. Doe

dit op het tempo van de muziek (langzaam). Doe het voor en laat leerlingen meedoen. Doe ditzelfde op fragment 2: hier is
het tempo hoger (snel). 

0 Warming up klassikaal. Laat fragment 1 nogmaals horen en laat de leerlingen een eigen beweging maken die ze bij die
muziek vinden passen (gelet op tempo). Laat ze de beweging steeds herhalen (en onthouden voor straks). 
Laat daarna fragment 2 horen en doe hetzelfde. 

3. Voer de volgende opdracht uit:
0 Laat fragment 3 horen en laat de leerlingen de eerder bedachte bewegingen uitvoeren op de muziek (als ze de muziek

van fragment 1 horen doen ze de bedachte beweging die daarbij hoort en als ze de muziek van fragment 2 horen doen ze
de bedachte beweging die daarbij hoort). Stimuleer de leerlingen om goed te luisteren naar de muziek. Welke beweging
hoort nu bij de muziek? Herhaal dit een aantal keer en laat de leerlingen steeds meer zelf de bewegingen op de muziek
afstemmen.
Maak twee groepen en speel fragment 3 af. De ene groep beweegt wanneer de muziek van fragment 1 (langzame
muziek) te horen is en de andere groep beweegt wanneer fragment 2 (snelle muziek) te horen is. De bewegingen zijn
weer hetzelfde als bij de warming up bedacht is. Herhaal dit een aantal keer en wissel ook van groep.
Als afsluiter kun je net als de honingbijen met elkaar praten door middel van dansen. Eén leerling gaat even naar de gang
of doet zijn ogen dicht. Laat een andere leerling een van de etenswaren op het vel (bijlage 1) kiezen. Zorg dat de leerling
die de ogen dicht heeft of op de gang staat niet weet welk etenswaar gekozen is. Deze leerling gaat proberen te raden
welk etenswaar er is gekozen, door vragen te stellen die enkel met ja of nee mogen worden beantwoord. Spreek van de
voren af welke beweging ja betekent en welke beweging nee betekent. Geef door middel van de dansbeweging antwoord
op de vraag van de leerling. Kunnen ze raden welk etenswaar er is gekozen?
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Evalueren
Bespreek na de uitvoering het werk na met behulp van de volgende vragen:

Spelen met lesfases en lesdoelen
De lesbeschrijving is een richtlijn, geen keurslijf. Voel je vrij de volgorde van de
bouwstenen naar eigen inzicht aan te passen.
Is het doel van een bouwsteen al bekend, dan is een korte mondelinge herhaling
voldoende.

Paste de dans bij de muziek? 
Paste de dans bij een honingbij?
Was de muziek snel of juist langzaam? 
Pasten de bewegingen bij de opdracht? Waarom wel/niet? 
Welke bewegingen heb je uitgevoerd?
Werd het hele lichaam gebruikt voor de bewegingen of maar een deel? 
Werden de bewegingen op de puls van de muziek uitgevoerd? 
Pasten de bewegingen bij de sfeer van de muziek?
Wat heb je getekend?
Paste de tekening bij de muziek? Waarom wel/niet?
Lukte het om meteen te gaan proberen, zonder na te denken? Waarom wel/niet?
Welke ideeën neem je mee voor je volgende keer proberen?
Welke ideeën laat je los bij je volgende keer proberen?
Welke toevoegingen of aanpassingen doe je bij de volgende keer proberen?
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